
トイレに、愛を。
トイレから、愛を。　　

○トイレはガマンしないようにしましょう

○水分や食事はしっかりとりましょう

○お年寄りには声をかけてトイレに付き添いましょう

○障がいのある方、女性や妊産婦、子どもには屋内の

　トイレを優先しましょう

○次の人のことを考えて汚さないようにしましょう

○トイレで使用する履物は分けましょう

○使用済トイレットペーパーはトイレに捨てないで、

　ビニール袋や段ボールにいれましょう（断水の場合）

○使用後は手を洗いましょう

　（水がない場合は消毒液等を使いましょう）

※避難所の状況によって可能な範囲で実行してください。

避難所でのトイレについて～使う人へ～

www.toilet.or.jp


